Full Parroquial

NUum. 2.145

lll Parroquia de la
Sagrada Familia

Diumenge, 5 de mar¢ de 2023

Sardenya 318 - 08013 Barcelona - +34 93 436 69 33

Quaresma: ascesi i cami sinodal

Com cada any, el Papa Francesc ha fet public el
seu missatge de Quaresma, enguany convidant-
nos a reflexionar sobre lexperiéncia de la
Transfiguracié, evangeli que cada any és
proclamat, com avui, en el segon diumenge
d'aquest temps liturgic d'ascesi, amb el dejuni, la
pregaria i lalmoina.

El bisbe de Roma ens convida a fer el mateix
cami que els deixebles, pujant amb Jesus al
Tabor, la muntanya alta que, en llenguatge
biblic, és el lloc on Déu resideix, i ens diu: «El
Senyor ens pren amb ell i ens porta a un lloc
apartat. Fins i tot quan els nostres compromisos
diaris ens obliguen a
restar alli on ens trobem
habitualment, vivint una
quotidianitat sovint
repetitiva, avorrida, per la
Quaresma se'ns convida
a “pujar dalt duna
muntanya alta” per a una
experiencia particular
d'ascesi.»

El diccionari defineix

ascesi com el «conjunt
de practiques, com la

mortificacio i la
meditacio, encami-
nades a assolir la
perfeccio personal,

especialment dins una religié». Les nostres
practigues quaresmals tenen per finalitat
apropar-nos a Déu en el nostre particular cami
de santedat. Pero el Papa hi afegeix un element:
No podem oblidar mai que aquest cami de
pujada a la muntanya esta «animat sempre per la
gracia, per a superar les nostres faltes de fe i les
nostres resisténcies a seguir Jesus pel cami de la
creu. Ens cal —continua dient-nos— deixar-nos
conduir per Crist a un lloc desert i elevat (en el
silenci de la pregaria), distanciant-nos de les
mediocritats i les vanitats (amb el dejuni i
l'abstinencia)».

Per al Papa Francesc aquest cami té també un
necessari ingredient comunitari: «Jesus volgué

que lexperiéncia de la transfiguracid no fos
solitaria, sind compartida, com ho és, al cap i a
la fi, tota la nostra vida de fe. A Jesus hem de
seguir-lo junts, com Església pelegrina.
Analogament a lascens de Jesus i els seus
deixebles a la muntanya del Tabor, podem
afirmar que el nostre cami quaresmal és
“sinodal’, perque el fem junts pel mateix cami».

Aguesta Quaresma sinodal poua de 'experiéncia
de la transfiguracio i, aixi com Jesus es troba
amb Elies i Moisés, que representen l'Antic
Testament, «de manera similar, el cami sinodal
esta arrelat en la tradicio de UEsglésia i, al mateix
temps, obert a la novetat.
La tradici6 és font
d'inspiracio per a cercar
nous camins, evitant les
temptacions oposades
de limmobilisme i de

U'experimentacio
improvisada». D'aquestes
dues actituds també
n‘hem d'examinar el
nostre cor i convertir-
nos, per arribar,
plenament arrelats a
Crist, a la Pasqua, sense
que els nostres criteris i
ideologies personals
entorpeixen la Bona

Nova de I'Evangeli.

A la narraci6 evangelica, com en el baptisme de
Jesus, s'escolta la veu que, del cel estant, diu:
«Escolteu-lo» (Mt 17,5). Ens transfigurarem amb
l'ascesi quaresmal en la mesura que aconseguim
esgarrapar moments i espais per trobar-nos més
intimament amb el Senyor. El Papa es plany
dient-nos: «No deixem que la Paraula de Déu
caigui en sac foradat. Cal participar sempre en la
missa, meditar les lectures bibliques de cada dia.
| també escoltar la veu del Senyor que ens parla
en els nostres germans: escoltar Crist passa
també per l'escolta dels nostres germans i
germanes en 'Església, aquesta escolta sempre
és indispensable en una Església sinodal».



Els deixebles tingueren por davant Uexperiéncia
de la Transfiguracio, i el Sant Pare ens convida a
no caure en aquest parany i prega perqué no
«ens refugiem en una religiositat consistent en
esdeveniments extraordinaris, en experiéncies
suggestives, per por d'afrontar la realitat amb les
fatigues quotidianes, les dificultats i les
contradiccions. Seguim-lo només a Ell en
aquesta Quaresma orientada a la Pasqua, ja que
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Després d'uns quants anys sense dur-la a terme,
ha semblat oportu recuperar l'excursid parro-
quial i comencar-la amb aquest pelegrinatge a
Montserrat, a venerar la Mare de Déu, i a Manre-
sa, per visitar la cova de sant Ignasi i els merave-
llosos mosaics que s'hi han instal-lat fa poc amb
motiu dels 500 anys de la conversié de sant
Ignasi de Loiola. Durem a terme aquesta sortida
conjuntament amb laltra parroquia del barri de
la Sagrada Familia, la de sant Ignasi de Loiola.

Tindreu més informacié a la secretaria de pas-
toral, on ja us hi podreu inscriure.

el "recés” no és un fi en si mateix, sind que ens
prepara per a viure la passio i la creu amb fe,
esperancga i amor, per arribar a la resurreccié».
Deixem-nos transfigurar per l'ascesi en aquest
cami quaresmal, i fem-ho de manera personal i
també caminant junts en sinodalitat.

Mn. Josep M. Turull, el vostre rector
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Cada divendres de Quaresma
Ales 19:00 h
A la Cripta de la Sagrada Familia
Aquests dies, el rosari sera a les 18:15 h.

Passio d'Olesa

Dissabte, 18 de marg¢

Organitzada per la parroquia de Sant Ignasi de
Loiola, que hi convida les altres parroquies de
la comunitat pastoral de la Sagrada Familia.

Més informacio i inscripcions a la secretaria.
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