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Néixer de la cendral

El precios dialeg entre Jesus i Nicodem que ens
transcriu sant Joan a l'Evangeli, ens mostra
'astorament del savi i pietds jueu que no entén
el que Jesus li proposa com a programa de vida
i, confds, exclama: «Com pot néixer un home
que ja és vell? Es que pot entrar altra vegada a
les entranyes de la mare i tornar a néixer?» (Jn
3,4). Jesus certament no parla d'un naixement
huma, sind del naixement a la vida de la gracia i
aquest requereix un cami d'aprofundiment i
conversié constant que, per a nosaltres, és
representat en aquest temps oportd que es la
Quaresma. La cendra al nostre front en forma de
creu ens és recordatori i signe daquest cami
constant en la nostra vida cristiana per apropar-
nos a la santedat de Déu. Com lau fenix,
renascuda de les seves cendres, nosaltres amb
aquest signe extern
som convidats a
néixer de nou per
la cendra (aix0 es
per la conversio del
cor) a la vida de
Crist. La cendra ens
parla de morir a
lhome vell per
ressuscitar a 'home
nou en la Pasqua.

A l'església
primitiva de Roma,
l'any 384 d.C. la Quaresma adquiri aquest sentit
penitencial: els pecadors comencgaven una llarga
peniténcia publica el primer dia de Quaresma i
els era imposada cendra mentre purificaven els
seus cors fins a retornar al si de la comunitat
cristiana el Dijous Sant. Neix aqui el costum
liturgic d'iniciar aquests quaranta dies abans de
Pasqua amb la imposicié de la cendra. Costum
que l'església pren dels nostres germans grans
en la fe, el poble d'lsrael, on ja la cendra tenia
aquest simbolisme penitencial i on, seguint la
tradici6, es cobria el cap amb cendra en senyal
de penediment tot reconeixent lamor i la
grandesa de Déu. Aixi Abraham, el nostre pare
en la fe, afirmava: «Encara que sdc pols i cendra,
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goso parlar al Senyor» (Gn 18,27). Fer-ho, per a
ells, significava apropar-se més a Déu gracies a
la contricid i a l'abstinéncia: «Van fer un dia de
dejuni: s'esquincaren els vestits i es posaren roba
de sac i cendra al cap» (1Ma 3,47).

Per a nosaltres, néixer de la cendra comporta la
rendncia al pecat, la consciéncia de la nostra
finitud humana i el penediment i desig de
conversio. La imposicié de la cendra, que pot
rebre qualsevol persona fins i tot no batejada, va
més enlla d'un gest extern i travessa el nostre
cor amb un profund sentit de peniténcia i de
desig assedegat de Déu, obrint-nos als quaranta
dies quaresmals amb les eines del dejuni, la
pregaria, l'almoina i l'abstinéncia, com a cami
privilegiat per arribar al Pare. En rebre-la no ens
ha de preocupar si ens despentina o embruta el
m cap, sind com estem
de delerosos de
l'amor de Déu i com
estem disposats a
apostar per renovar-
: nos i celebrar amb
el joia la festa de la
Pasqua. Com ens
recorda el Papa
Francesc: «Rebre la
cendra el primer dia
de Quaresma és

- ye anhelar Déu en la
nostra vida i deixar-lo entrar dins nostre
dejunant, aixo es alliberant la nostra existéncia
de tot el que la destorba. La cendra ens diu que
és temps de tornar a Déu i, si bé ens recorda
que som pols i tornarem a la pols, és sobretot
senyal de vida, ja que 'Esperit Sant, donador de
tota plenitud, fa ressorgir de les cendres el nou
foc de la nit Santa de Pasqua». Aixi doncs,
sabedors que Déu ens estima i espera i es deleix
pel nostre retorn, com el pare del fill prodig,
acotem el cap per rebre la cendra i que el nostre
cor bategui en sentir les paraules: «Converteix-
te i creu en 'Evangeli».

Mn. Josep M. Turull, el vostre rector



Missa de dimecres
de cendra

Eucanstia presidada pel
Mons. Sergi Gordo,
Bishe Auxiliar de Barcelona

BASILICA DE LA SAGRADA FAMILIA
Dimecres 22 de febrer del 2023
ales 2000 h

Brvwnds Base & jurts e lon 0000 1 1vm & Compmtr sarsrent

Concert

DIMECRES DE CENDRA

Dimecres, 22 de febrer de 2023
Horari de les misses
amb imposicio de la cendra
09:00 Cripta
12:00 Cripta
20:00 Basilica

Els feligresos que vulguin assistir a la missa
a la basilica podran recollir una enganxina a
la secretaria de pastoral a partir de dilluns 13
de febrer i fins que s'esgotin, en U'horari de
09:30 a 13:30 i de 17:00 a 20:00

UN ANY DE GUERRA
A UCRAINA

Dijous 23 de febrer
MISSA | ADORACIO PER LA PAU

20h a 21:30h

VIA CRUCIS

Cada divendres de Quaresma
Ales 19:00 h
A la Cripta de la Sagrada Familia

Nou bisbe auxiliar
a Barcelona

El papa ha nomenat Mn. David Abadias, fill de la
nostra ciutat, nou bisbe auxiliar de Barcelona.
Rebra l'ordenacié episcopal el proper 25 de
marg, a les 11 h, a la basilica de la Sagrada Fami-
lia. El felicitemm per aquest nou servei que
I'Església li demana i preguem perqué Déu el
guii i el sostingui en aquest ministeri.

Sardenya 318 - 08013 Barcelona - +34 93 436 6933 - sagradafamilia4d5@arqgbcn.cat - www.parroquiasagradafamilia.cat




